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1. UvoD

1.1 Uéel vydania a rozsah platnosti

ViyroCna sprava za rok 2010 je spracovana v zmysle prislusnych ustanoveni zakona NR SR ¢. 213/1997
Z. z. v zneni neskorsich predpisov o neziskovych organizaciach a v sulade s prisluSnymi ustanoveniami
Zakladacej listiny a Statutu VITALITA n.o. LEHNICE. Vyro¢na sprava sa po schvaleni Spravnou radou
organizacie, predklada Krajskému uradu v Trnave najneskor do 15.7.2011.

2. ZODPOVEDNOSTI
Za vypracovanie VyroCnej spravy za rok 2010 zodpoveda riaditel VITALITA n.o. LEHNICE. Za
zabezpecenie jej distribucie a uchovavanie originalu zodpoveda manazér kvality vo VITALITA n.o.

LEHNICE. Za oboznamenie veducich pracovnikov organizacie s Vyronou spravou za rok 2010
zodpoveda riaditel organizacie.

3. VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2010

l. Prehfad €innosti vykonavanych v roku 2010

1. Zakladné udaje

Nazov: VITALITA n.o. LEHNICE

Registracné Cislo: VVS/NNO - 24/2004

Sidlo: 930 37 Lehnice ¢. 113

Zakladatel" 1. Slovenska republika, Ministerstvo zdravotnictva SR

Limbova 2, 837 52 Bratislava

2. ZDRAVIE n.o. LEHNICE, 930 37 Lehnice ¢. 89

Den vzniku: 1.1.2004
Vyska vkladu: Ministerstvo zdravotnictva SR: 1317 068,31 €
ZDRAVIE n.o. LEHNICE: 3323043 €

Z3akladné Cinnosti (v zmysle zakladacej listiny):

A. poskytovanie zdravotnej starostlivosti vzmysle zakona €. 277/1994 Z.z. o zdravotnej
starostlivosti, a to:

dolieCovanie dlhodobo chorych ob¢anov v [6Zkovom zariadeni
ambulantna starostlivost

oSetrovatel'ska starostlivost a lieGebna rehabilitacia

ustavna starostlivost v 16zkovom zariadeni
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B. poskytovanie socialnych sluzieb v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnej pomoci,
ato:

opatrovatelské sluzby

organizovanie spolo¢ného stravovania
prepravna sluzba

starostlivost v zariadeniach socialnych sluzieb.

[ ]
Zakladné organizaéné utvary:

Oddelenie dlhodobo chorych (ODCH)
A . Oddelenie fyziatrie, balneoldgie a lie¢ebnej
-OZKOVE ODDELENIA rehabilitacie (OFBLR)
ZDRAVOTNICKE Dom osetrovatglskg starostl|yo§t| (DOVS) .
ORGANIZACNE Ambu'lgn,c[a fyziatrie, balneoldgie a lieGebnej
UTVARY AMBULANCIE PRI rehabilitacie (AFBLR)
ODDELENIACH Ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych
(AVL)
SPOLOCNE VYSETROVACIE A | Fyziatria, balneoldgia a liegebna rehabilitacia
LIECEBNE ZLOZKY (SValLZ) (FBLR)
ORGANIZACNE
UTVARY SOCIALNEJ Zariadenie opatrovatelskej sluzby (ZOS)
STAROSTLIVOSTI
ORGANIZACNE
UTVARY Riadenie a administrativa
MANAZMENTU
A PODPORNYCH Podporné sluzby
SLUZIEB
LieCebna vyziva

2. Popis utvarov

2.1 Zdravotnicke organizacné utvary

A. Lozkové oddelenia

e Oddelenie dlhodobo chorych (ODCH)

Primar: MUDr. Viera Sapijevska
Pocet l6zok: 90

Pocet hospitalizovanych pacientov: 884

Obloznost: 53,49%

Pocet oSetrovacich dni: 17571

Priemerna dizka hospitalizacie: 19,88 dna
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4 lekari

1 vedlca sestra

12 zdravotnych sestier

1 zdravotnicka asistentka
6 oSetrovateliek

2 servirky

Personalne zabezpecenie:

Oddelenie dlhodobo chorych poskytuje komplexnu starostlivost pre pacientov v stavoch:
e po nahlych cievnych mozgovych prihodach
po kardialnej dekompenzécii - pokracovanie v kardiologickej terapii
po tazkych urazoch a fraktdrach
s malignymi ochoreniami organovych systémov
s dekubitmi
s diabetes mellitus a jeho organovymi a neurologicko - angiopatickymi komplikaciami
s algickymi syndrémami

e Oddelenie fyziatrie, balneoldgie a lie€ebnej rehabilitacie (FBLR)

Primar: MUDr. Jozef Kolor
Pocet 16Z0k: 55

Pocet hospitalizovanych pacientov: 36

Obloznost: 3,41 %

Pocet oSetrovacich dni: 347

Priemerna dizka hospitalizacie: 9,64 dna
Personalne zabezpedenie: 1 lekar

1 veduca sestra

3 zdravotné sestry
1 oSetrovatelky

1 servirka

Oddelenie poskytuje odbornu zdravotnu starostlivost pre:

e poUrazové stavy

e pooperacné stavy pohybového aparatu

e stavy po nahlych cievnych mozgovych prihodach

o stavy pri léziach a poruchach nervového systému (parézy, obrny), poruchéach
pohybového aparéatu pri vertebrogénnych a degenerativnych ochoreniach
coxartrozy, gonartrozy, vertebrogénne algické syndrémy

e poruchy pohybového systému pri reumatickych ochoreniach
rehabilitdcia po akutnych Stadiach kardiopulmonéalnych ochoreni

Dalsie sluzby: infizna terapia, injekéna terapia, medikamentézna liegba, fyzikélne procedury,

vodolieCebné procedury, individualny telocvik, skupinovy telocvik, masaze, akupunktdra, banky, moxa,
usné sviece, Bemer terapia, raselinové a parafinové zabaly.
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e Dom osSetrovatel'skej starostlivosti

Zdravotnicke zariadenie Ustavnej zdravotnej starostlivosti bolo zriadené v roku 2008. Poskytuje
nepretrZiti oSetrovatelsku starostlivost, rehabilitaciu a sluzby s nimi stvisiace osobam, ktorych
zdravotny stav vyZaduje nepretrzité poskytovanie starostlivosti dihSie ako 24 hodin, priCom si
nevyzaduje sustavnu zdravotnu starostlivost poskytovanu lekarom a nie je mozné ju poskytovat
v prirodzenom socialnom prostredi.

Ciefom o3etrovatelskej starostlivosti v dome je poskytnut osobe so zdravotnym problémom
komplexnU o$etrovatelsku starostlivost metddou oSetrovatelského procesu zameranu na:

a) UdrZanie a zlepSenie kvality Zivota

b) Pooperacné a post hospitalizatné obdobie

c) Predchadzanie zdravotnym komplikaciam

Lekarsky dohlad: MUDr. Viera Sapijevska
Pocet 16Zok: 20

Pocet hospitalizovanych pacientov: 113

Obloznost: 26,08 %

Pocet oSetrovacich dni: 1904

Priemerna dizka hospitalizacie: 17,47 dha

Personalne zabezpecenie: 1 veduca sestra

3 zdravotné sestry
4 oSetrovatelky

Oddelenie poskytuje oSetrovatelsku starostlivost pre:
e Osoby so zmenenym zdravotnym stavom suvisiacim s imobilizaénym syndromom
S chronickym dekompenzovanym ochorenim
Po operacnom vykone
Po Uraze s obmedzenou hybnostou
S naru$enou integritou koze
Alebo s inym zdravotnym problémom, na zaklade odporucanie lekara ustavnej
zdravotnej starostlivosti alebo ambulantnej zdravotnej starostlivosti.

B. Ambulancie pri oddeleniach

¢ Ambulancia fyziatrie, balneologie a lieebnej rehabilitacie (AFBLR)

Odborny garant: MUDr. Jozef KoloA
Pocet oSetrenych pacientov: 1503

Ambulancia poskytuje odbornii ambulantnl starostlivost v oblasti rehabilitacie ako pre pacientov
hospitalizovanych v zariadeni, ako aj pre externych ambulantnych pacientov a klientov. Sluzby
poskytované rehabilitaciou su hradené zdravotnymi poistoviiami. NadStandardné sluzby ako
akupunktira, moxa, usné sviece, banky, aromaterapia a pod. si hradia pacienti a klienti individualne.

V ramci ambulancie sa poskytuju aj dalSie sluzby podfa poziadaviek klientov a pacientov, ktoré su
hradené v sulade s platnym cennikom platenych sluZieb.
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¢ Ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych (AVL)

Ambulancia poskytuje ambulantnu starostlivost vSeobecného lekara najméa pre klientov ZOS, ale aj pre
externych ambulantnych pacientov.

Odborny garant: MUDr. Pavel Polony
Pocet kapitovanych pacientov: 656
Pocet oSetrenych pacientov: 2493

C. Spoloéné vysetrovacie a lie€ebné zlozky (SValZ)

e Fyziatria, balneoldgia a lie€ebna rehabilitacia (FBLR)

Odborny garant: MUDr. Jozef Kolori
Sluzby:

fyzikalne procedury
vodolieCebné procedury
individualny telocvik
skupinovy telocvik
masaze
akupunktira
bankovanie

moxa

usné sviece

Pocet oSetrenych pacientov na pracovisku: 2331
Pocet vykonov: 19557

2.2 Organizacné utvary socialnej starostlivosti
e Zariadenie opatrovatel'skej sluzby (ZOS)

V ramci socialnej pomoci zariadenie poskytuje nevyhnutnu starostlivost, ktora zahffia:
- byvanie,
- stravovanie,
- zaopatrenie.

Dalej zabezpeduije sluzby stvisiace so zaopatrenim:
- upratovanie,
- poskytovanie postelnej bielizne,
- pranie, Cistenie a zehlenie osobného $atstva,
- poskytnutie pomoci na zabezpecenie nevyhnutnych Zivotnych tkonov.

Byvanie
Zariadenie opatrovatelskej sluzby je zriadené na l. a Il. poschodi pavilonu A.
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Na |. poschodi sa nachadza 12 izieb klientov, na Il. poschodi je 22 izieb. Ku kazdej izbe patri socialne
zariadenie.

Na 1. poschodi je umiestnena Cajova kuchynka, denna miestnost pre personél, kancelaria veduce;
sestry, kupelfa pre klientov. Na 2. Poschodi sa nachadza jedaleri pre klientov, spoloCenska miestnost,
ambulancia, denna miestnost pre personal. V budove je aj osobny vytah.

Obyvatelia maju moznost' priniest’ si z domu oblubené predmety, i drobné kusy nabytku. Dostojné
byvanie poskytuje obyvatefom primerané pohodlie a reSpektuje ich pravo na sukromie.

Stravovanie

Obyvatelia sa stravuju v jedalni, imobilnym klientom je stravovanie zabezpefené priamo v obytnej
miestnosti. Strava je jednotnd, nie je moZnost vyberu z viacerych jedal. Pre obyvatefov je vSak mozné
zabezpecit diétu, ak to vyZaduje ich zdravotny stav.

V kuchynkach na poschodiach maju obyvatelia k dispozicii mikrovinné rury na pripadné zohriatie jedla.

Zdravotna starostlivost’

Do zariadenia opatrovatelskej sluzby pravidelne dochadza vSeobecny lekar pre dospelych

Podla potrieb obyvatelov zabezpeCujeme odborné vySetrenia aj u inych Specialistov: interného,
kozného lekara, chirurga a pod., kedy zabezpeCujeme klientom dopravu do iného zdravotnickeho
zariadenia v doprovode sprievodcu.

V zariadeni sa na predpis lekara poskytuju rehabilitacné sluzby.

Ostatné sluzby a aktivity

Zariadenie participuje aj na zabezpec€eni dalSich sluZieb ako je pedikérka a zubny technik, pricom sa
usiluje zladit moznosti s poZiadavkami obyvatelov. Venuje sa pozornost aj duchovnym potrebam
obyvatelov, zabezpecuju sa katolicke aj evanjelické obrady v zariadeni.

Volno Casové aktivity vychadzaju zo zaujmov a potrieb obyvatefov. Organizuju sa besedy, vystupenia
deti z materskej Skoly a ziakov zakladnych $kél, spolo¢né oslavy narodenin a prechadzky v parku,
alebo navstevy réznych podujati organizovanych v obci. Na zabezpelenie aktivneho vyuZivania
volného Casu klientov sa vyuziva pracovna- a arteterapia

Zariadenie spolupracuje s pribuznymi obyvatefov, v pripade potreby ich informuje o zdravotnom aj
celkovom stave klientov ao jeho zmenach. Zariadenie ma vyhradené navstevné hodiny ato denne
vcase od 09,30 do 11,00 a od 13,30 do 19,00 hodin. Kazdy kontakt obyvatefov s pribuznymi
a priatelmi je vitany. NavStevy mézu obyvatelia prijimat priamo v obytnych miestnostiach, alebo
v spolo¢enskych miestnostiach.

Pocet a Struktdra klientov
Klienti su prijimani do zariadenia na zaklade vlastnej Ziadosti a na odporuéenie oSetrujiceho lekara.

Pocet klientov k 01.01.2010: 60
Pocet klientov k 31.12.2010: 41
Pocet zien k 31.12.2010: 31
Pocet muzov k 31.12.2009: 10
Priemerny vek obyvatelov: 80 rokov
Priemerny vek Zien: 80 rokov
Priemerny vek muzov: 79 rokov
Vek najstarSieho obyvatela: 92 rokov
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Pocet klientov trvalo pripatanych k 16zku: 10
Pocet klientov méalo a tazko pohyblivych: 9

V priebehu roka 2010 bolo prijatych do zariadenia opatrovatelskej sluzby 21 klientov, prepusteni boli 14
a 23 klientov zomrelo.

V starostlivosti diabetoldga mame 10 obyvatelov.

Pocet a Struktira zamestnancov
V Zariadeni opatrovatelskej sluzby v roku 2010 pracovali :
= veduca sestra ZOS - so stredoskolskym vzdelanim a PSS - odbor starostlivost o dospelych
= 7 zdravotnych sestier /z toho 1 zdravotna sestra disponuje PSS a dipl.sestra/
» 13 opatrovateliek, z toho 13 ma kurz opatrovateliek
= 1 pracovnicka na pranie osobného pradla.

2.3 Nezdravotnicke organizac¢né utvary

¢ Riadenie a administrativa (RaA)
Hlavné Cinnosti:
= Statutérne zastupovanie organizécie
= personalistika a mzdy
= vztahy s hlavnymi dodavatelmi
= vztahy s orgdnmi Statnej spravy a samospravy

e Podporné sluzby (PS)
Hlavné Cinnosti:
= Uctovnictvo
= vztahy so zdravotnymi poistoviiami
= (drzba a sprava budov a parku
= obsluha a Udrzba zariadeni a pristrojov

o Liecebna vyziva (LV)

Hlavné Cinnosti:
= priprava stravy pre pacientov, klientov a zamestnancov organizécie
= priprava stravy pre iné organizacie
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3. Ostatné cinnosti

3.1 Investi¢né aktivity VITALITA n.o. LEHNICE

Projekt ,Rekonstrukcia slobodarne pre ucely zariadenia opatrovatel'skej sluzby“

Pre ucely rozSirenia poskytovania sluzieb v zariadeni ZOS sa dokonCila rekonstrukcia pavilonu C
(p6vodna slobodaren) a rozsirili sa kapacity o0 32 miest pre klientov. Koaludécia prebehla v januari 2009.

3.2. Aktivity v oblasti zlepSenia kvality poskytovanych sluzieb v oblasti l'udskych zdrojov

Projekt ,,Ludské zdroje — zakladny pilier uspechu organizacie”

V ramci aktivit zameranych na zlepSenie kvality poskytovanych sluzieb organizécia ziskala financné
prostriedky zo Strukturalnych fondov Eurdpskej unie. Tieto finanéné prostriedky maju charakter
nenavratného finanéného prispevku (NFP).

Na zéklade Ziadosti o NFP z Europskeho socialneho fondu v ramci vyzvy na predkladanie Ziadosti
vramci Operaného programu Zamestnanost a socialna inkluzia, organizacia uzatvorila Zmluvu
o poskytnuti NFP so Socialnou implementaénou agentirou ministerstva prace, socialnych veci a rodiny.
Celkova vyska schvalenych finanénych prostriedkov bola 179 230,13, ¢o sa v roku 2009 zniZilo na 153
906,65. Obsahom projektu ja uskutoCnenie vzdelavacich aktivit v témach: riadenie fudskych zdrojov,
personalistika a motivaCny systém, manazment organizacie, marketing, efektivna komunikacia, timova
praca, vyucba cudzich jazykov, pocitacovych zru¢nosti. V roku 2010 bolo ukoncené Skolenie riadenie
fudskych zdrojov, personalistika a motivaény systém, manazment organizacie, marketing, efektivna
komuniké&cia, timova praca a pocitaCovych zru¢nosti.

Realizécia projektu sa zacala v januari 2009 s pripravou verejného obstaravania, vytvorenim podmienok
pre vzdelavacie aktivity. Obstaranie zariadeni Skoliacich miestnosti a technického vybavenia vratane
vypoctovej techniky sa navysil majetok organizacie.

3.3 Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo v priebehu roka
2010
V roku 2010 doslo k zmenam v zloZeni organov neziskovej organizacie.

Zmena bola v zloZeni spravnej rady. Odvolanie :Ing.Karol Vin§ predseda spravnej rady- odvolany
MUDr.Ludovit Csala ¢len spravnej rady- odvolany

Menovanie do spravnej rady: Ing. Blanka Boséa — predsednicka spravnej rady
MUDr. Eva Vivodova — ¢lenka spravnej rady
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Il. Hlavné ekonomické ukazovatele

V prilohe Vyroénej spravy za rok 2010 sa nachadzaju nasledovné dokumenty:
1. Suvaha k 31.12.2010

2. Vlykaz ziskov a strat k 31.12.2010
3. Poznamky k uctovnej uzavierke zostavenej k 31.12.2010
4. Stav majetku VITALITA n.o. LEHNICE k 31.12.2010 v EUR
5. Vyrok auditora k ro¢nej Uctovnej uzavierke za rok 2010

4. PRILOHY

Cislo  |Nazov Oznadenie

1 Suvaha k 31.12.2010 Priloha €. 1 k VS-6
2 Viykaz ziskov a strat k 31.12.2010 Priloha €. 2 k VS-6
3 Poznamky k uctovnej uzavierke zostavenej k 31.12.2010 Priloha €. 3 k VS-6
4 Stav majetku VITALITA n.o. LEHNICE k 31.12.2010 Priloha €. 4 k VS-6
5 Vyrok auditora Priloha €. 5 k VS-6
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